
 

Приложение 1 

Информационно методические материалы 

по организации профилактических медицинских осмотров обучающихся  

в рамках мероприятий по раннему выявлению незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

 

 

В соответствии с пунктом 1 статьи 53.4 Федерального закона от 8 января 1998 г. № 3-ФЗ «О 

наркотических средствах и психотропных веществах» мероприятия по раннему выявлению 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ включают в себя два 

этапа: 

1 этап – социально-психологическое тестирование общеобразовательных и 

профессиональных образовательных организаций (далее – СПТ),  

2 этап - профилактические медицинские осмотры обучающихся (далее - ПМО) 

 

Согласно пункта 4 статьи 53.4 Федерального закона от 8 января 1998 г. № 3-ФЗ порядок 

проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных 

организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ устанавливается федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения, условия проведения 

указанных медицинских осмотров определяются органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации. Приказ Минздрава России от 25 апреля 2025 года № 256н «О Порядке 

проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных 

организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ» (приказ от 6 октября 2014 г. № 581н утратил 

силу) определяет порядок ПМО. 

Нормативное обеспечение ПМО:  

Организатор ПМО: ПМО проводятся медицинскими организациями, имеющими лицензии 

на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей выполнение работ (оказание 

услуг) по психиатрии-наркологии, клинической лабораторной диагностике и (или) лабораторной 

диагностике (п.4 Порядка ПМО). 

Добровольность: ПМО осуществляется на основании информированного добровольного 

согласия обучающихся, их родителей (законных представителей) и с соблюдением принципа 

врачебной тайны. 

 

Сроки подготовки к ПМО:  

С 15 ноября по 1 декабря - органы исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации в сфере охраны здоровья на основании итогового акта результатов СПТ, полученного 

из органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации в сфере образования 

составляют список образовательных организаций субъектов Российской Федерации, участвующих 

в проведении ПМО обучающихся.  

При формировании списка образовательных организаций (далее – ОО) для участия в ПМО 

учитывается: 

- распределение ОО, исходя из численности обучающихся, имеющих риск потребления 

наркотических средств и психотропных веществ по результатам СПТ (пункт 3 Порядка ПМО); 

- информация о несовершеннолетних, состоящих на диспансерном учете, имеющих опыт 

употребления наркотических средств и психотропных веществ, и об отравлениях ими среди 

несовершеннолетних, в том числе с летальным исходом; 



- дополнительная информация, поступившая от территориальных органов Министерства 

внутренних дел Российской Федерации, комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав 

субъекта Российской Федерации. 

До 01 декабря - органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья направляют список ОО, участвующих в проведении ПМО в орган 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющих государственное 

управление в сфере образования (пункт 4 Порядка ПМО), далее список направляется в ОО, 

участвующих в ПМО. 

Полномочия образовательных организаций в проведении ПМО:  

До 15 декабря - ОО субъектов Российской Федерации в соответствии со списком ОО, 

определенных для участия в проведении ПМО, совместно с представителями медицинской 

организации, осуществляющей ПМО, проводят собрание обучающихся и родителей (законных 

представителей), на котором информируют их о целях и порядке проведения профилактического 

медицинского осмотра (пункт 6 Порядка ПМО). ПМО проводятся при наличии информированного 

добровольного согласия (пункт 8, 11, 12 Порядка ПМО). 

Содержание разъяснительной работы:  

Обучающимся и их родителям (или иным законным представителям) предоставляется в 

полном объеме достоверная информация о форме, методах и порядке проведения ПМО. 

Разъяснение в доступной форме родителям/законным представителям обучающихся о 

необходимости и целесообразности участия в указанных профилактических мероприятиях, 

которые проводятся в целях сохранения жизни, здоровья и безопасности их детей, проводится на 

родительских собраниях. 

Таким образом, одна из важных задач ОО – проведение разъяснительной работы с 

родителями и обучающимися, мотивирующей на участие обучающихся в ПМО, сбор 

информационных согласий, формирование списка обучающихся учебных групп/классов.  

С целью информационно-методической поддержки проведения разъяснительной работы 

АОУ ВО ДПО «ВИРО» подготовил следующие материалы: 

памятка для родителей «О профилактическом медицинском осмотре с целью раннего 

выявления немедицинского потребления наркотиков среди обучающихся» (Приложение 1); 

кейсы наиболее часто встречающихся предубеждений родителей по вопросам участия 

несовершеннолетних в ПМО, которые рекомендуется разобрать в ходе проведения родительского 

собрания (Приложение 2). 

В период до 15 декабря (не позднее, чем за 15 дней до начала календарного года) – 

руководитель (уполномоченное должностное лицо) образовательной организации, участвующей в 

проведении ПМО, составляет и утверждает поименные списки обучающихся учебных 

групп/классов, подлежащих ПМО, и направляют их в медицинскую организацию, проводящую 

профилактические медицинские осмотры, (пункт 8 Порядок ПМО). 

Департамент здравоохранения издает приказ о проведении ПМО обучающихся в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях, а также 

образовательных организациях высшего образования по результатам СПТ на территории 

Вологодской области в наступающем году.  

Медицинская организация, проводящая ПМО, согласует календарный план с 

руководителем (уполномоченным должностным лицом) ОО, утверждается руководителем 

(уполномоченным должностным лицом) медицинской организации и доводится до сведения 

медицинских работников, участвующих в проведении профилактических медицинских осмотров 

(пункт 12 Порядка ПМО). 

Таким образом, с декабря (ноября) по май образовательные организации, определенные к 

участию в ПМО, оказывают содействие в организации ПМО. 


