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РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕСТИРОВАНИЯ 2024 и 2023 гг.        

ВУЗы Школы 

344 

Техникумы и 
колледжи 

41 298 

Всего, оо 

5 

Показатель Год ОО ПОО ВУЗ ИТОГО 

Должны пройти 
тестирование  

2023 47 186 24 004 2432 73 622 

2024 47 740 24 627 2296 74 663 

Прошли 
тестирование 
 

2023 45 956 

97,39% 

23 506 

97,9% 

2176 

89,5% 

71 638 

97,3% 

2024 46 738 

97,9% 

24 252 

98,5% 

2027 

88,3% 

73 017 

97,8% 
Группа риска 
 

2024 1755 чел. 

3,8%, 

358 чел. 

1,5% 

10 чел.  

0,5%. 

2123 чел. 

2,9% 

Отказались от 
участия в 
тестировании 

2023 1230 

2,6% 

498 

2,1% 

256 

10,5 

1984 

2,7% 

2024 1002 

2,1% 

375 

1,5% 

269 

11,7% 

1646 

2,2% 

2 

ПРИЧИНЫ 
ОТКАЗА  

ОТ УЧАСТИЯ  
В СПТ 

немотивированный отказ 
 

уверенность в отсутствии 
склонности  
к рисковому поведению  

длительный больничный 30% 

14,8%  

13,7%  

В 2025 году 
Показатель эффективности проведения 

профилактической работы по 
предупреждению и выявлению 

наркопотребления и 
наркораспространения среди 

обучающихся: 
Доля обучающихся и (или) их 
родителей (законных 
представителей), субъективно 
отказавшихся от прохождения СПТ – 
не более 0,5% 

В 2024 году 

письмо Заместителя 
Губернатора области  
А.В. Ершова  
от 26.12.2024  
№ ИХ.01-18145/24 



НОРМАТИВНОЕ ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПТ и ПМО 
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Приказ Минпросвещения России от 20 февраля 2020 г. № 59 «Об 
утверждении Порядка проведения СПТ обучающихся в 
общеобразовательных организациях и профессиональных 
образовательных организациях».  

Приказ Минпросвещения России от 19.09.2023 № 703 «О внесении 
изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
20 февраля 2020 г. № 59…» 

Приказ Минобрнауки России от 20 февраля 2020 г. № 239 «Об 
утверждении Порядка проведения СПТ обучающихся в образовательных 
организациях высшего образования» 
 
Письмо Минпросвещения России от 18.08.2025 № 07-4155 "О направлении 
информации" (по вопросам организации и проведения СПТ в 2025/26 
учебном году) 
 
Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 25 
апреля 2025 г. № 256н «Об утверждении Порядка проведения 
профилактических медицинских осмотров обучающихся в 
общеобразовательных организациях и профессиональных 
образовательных организациях, а также образовательных организациях 
высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления 
наркотических средств и психотропных веществ». 

Официальный сайт 
АОУ ВО ДПО «ВИРО»:  

Меню – 
Информационные 

ресурсы - 

Социально-
психологическое 

тестирование: 
Меню – 

Нормативные 
правовые документы -   

Федеральный уровень 

https://vmk.spt.viro35.ru/?page_id=13 
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Период Мероприятие 

I. Социально-психологическое тестирование 

С 1 сентября 
по 1 октября 

Информационно-разъяснительная кампания с родителями (законными представителями) и мотивационная 
работа с обучающимися. 
Цель - повышение активности участия и снижения количества отказов от СПТ 
и ПМО 

15.09-15.10 Проведение социально-психологического тестирования 

Ноябрь (до 
15 ноября) 

Обработка, анализ результатов (на уровне ОО, муниципальном, региональном уровнях) 
Направление сведений о «группе риска» в орган исполнительной власти субъекта РФ, ответственный за 
реализацию государственной политики в сфере здравоохранения (отв. -ВИРО,  Департамент образования) 

II. Медицинский профилактический осмотр 

До 15 
декабря 

Направление образовательными организациями в медицинскую организацию, проводящую 
профилактические медицинские осмотры, поименные списки обучающихся для прохождения 
профилактических медицинских осмотров (ПМО) 

Январь-май Оказание содействия в организации  ПМО обучающихся 
Разработка мероприятий по оказанию психолого-педагогической помощи и коррекционному 
сопровождению обучающихся,  отнесенных к «группе риска» 

АЛГОРИТМ  МЕРОПРИЯТИЙ  ПО РАННЕМУ ВЫЯВЛЕНИЮ НЕЗАКОННОГО ПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКИХ 
СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

Письмо Минпросвещения России от 18 августа 2025года № 
07-4155: «О направлении информации»  
(по вопросам организации и проведения социально-
психологического тестирования обучающихся, направленного 
на раннее выявление незаконного потребления наркотических 
средств и психотропных веществ в 2025/26 учебном году) 

Приказ Минпросвещения России от 19 сентября 
2023 года № 703 «О внесении изменений в приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации 
от 20 февраля 2020 г. № 59 (единые даты СПТ) 



 

 

Приказ Министерства образования Вологодской области № 1509 от 28 августа 2025 года «О 
проведении СПТ … в 2025/2026 учебном году» (приложение 1 к Приказу - Календарный план …)  

                         Подготовительный этап проведения СПТ         Сроки: 01.09.2025-01.10.2025 
•Организация и проведение информационно-разъяснительной кампании с педагогическими работниками, обучающимися и 
их родителями (законными представителями) с целью повышения активности участия и снижения количества отказов от СПТ и 
профилактических медицинских осмотров обучающихся. 
•Включение проведения СПТ в план воспитательной работы  
•Получение добровольных информированных согласий на проведение СПТ  
•Областное родительское собрание, вопрос о проведении СПТ обучающихся в 2025 году 
•Подготовка приказа о проведении социально-психологического тестирования, составе комиссий в образовательных 
организациях  
•Подготовка распорядительных актов руководителей образовательных организаций об утверждении поименного списка 
обучающихся, участвующих в СПТ. Утверждение графика проведения СПТ по классам/группам 

Этап I 

•            Основной этап СПТ                                                  Сроки: 15.09.2025-15.10.2025 
• Проведение тестирования обучающихся  
• Обеспечение консультационной поддержки образовательных организаций, технической возможности для проведения СПТ 

(постоянно). 
• Направление итогового акта передачи результатов СПТ в ВИРО (до 15.10.2023). 

Этап II 

•                    Аналитический этап                                             Сроки: ноябрь 2025 - май 2026 
•Анализ результатов СПТ  
•Корректировка, утверждение плана коррекционной и профилактической работы по результатам СПТ  
•Реализация плана коррекционной и профилактической работы с учетом результатов СПТ  
•Обеспечение хранения информационных согласий (до момента отчисления из оо). 
•Оказание содействия в организации профилактических медицинских осмотров обучающихся (с ноября (января) 2025 г.по май 
2026г.). 
•Проведение собеседований с обр. организациями по результатам СПТ, обеспечение корректировки календарных планов, 
планов воспитательной работы (ВИРО, с ноября 2025года по май 2026года). 
•Направление в медицинскую организацию, проводящую профилактические медицинские осмотры, поименные списки 
обучающихся для прохождения профилактических медицинских осмотров (оо, до 15 декабря 2025 года). 

Этап III 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ В 2025 ГОДУ 



• организует получение от обучающихся либо от их родителей или иных законных представителей 
информированных согласий; 

• утверждает поименные списки обучающихся, составленные по итогам получения от 
обучающихся либо от их родителей (иных законных представителей) информированных согласий 

• создает комиссию, обеспечивающую организационно-техническое сопровождение 
тестирования, и утверждает ее состав численностью не менее трех работников 
образовательной организации, проводящей тестирование, включая лиц, ответственных за 
оказание социально-педагогической и (или) психологической помощи обучающимся 

• утверждает расписание тестирования по классам (группам) и кабинетам (аудиториям) 

• обеспечивает соблюдение конфиденциальности при проведении тестирования и                    
хранении результатов тестирования 

 

ЗАДАЧИ РУКОВОДИТЕЛЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

В соответствии с п.5 Порядка проведения СПТ обучающихся в общеобразовательных 
организациях и профессиональных образовательных организациях 

• обеспечивает хранение до момента отчисления обучающегося из образовательной организации, проводящей 
тестирование, информированных согласий в условиях, гарантирующих конфиденциальность и невозможность 
несанкционированного доступа к ним 

В соответствии с п.14 Порядка проведения СПТ обучающихся в общеобразовательных 
организациях и профессиональных образовательных организациях 

ежегодно издает распорядительный акт о проведении СПТ в образовательной организации 

В соответствии с п.4 Порядка проведения СПТ обучающихся в общеобразовательных 
организациях и профессиональных образовательных организациях 

Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог и др. 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ 

ДОБРОВОЛЬНОСТЬ 

До 15 
лет, 

роди
тели 

С 15 
лет, 
сам 



ЗАДАЧИ РУКОВОДИТЕЛЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ,КОМИССИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ ПО СПТ И КЛАССНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

Письмо АОУ ВО ДПО «ВИРО»  
от 28.08.2025 № ис-01-07/2597  

«О  направлении информационно-
методических материалов по организации  
социально-психологического тестирования  

обучающихся», приложение  1.1.  

Сайт АОУ ВО ДПО «ВИРО»  
ВМК СПТ – Меню - Информационно-

методические материалы – 
региональный уровень. 



• направляет, организует, координирует, 
контролирует работу по организации и 
проведению СПТ в подведомственных 
общеобразовательных организациях,  

• осуществляеют организационную помощь 
ответственным за СПТ школ по работе в личных 
кабинетах (электронном ресурсе), 

• в ходе СПТ осуществляет мониторинг проведения 
тестирования в школах (ежедневно),  

• собирает итоговые акты передачи результатов 
тестирования (включая причины отказов) и 
формирует итоговый отчет от муниципального 
района/округа, городского округа, направляет его  
региональному оператору СПТ, 

• анализирует, обобщает результаты СПТ в 
муниципалитете (городском округе) в целом (и по 
подведомственным  общеобразовательным 
организациям) 

ЗАДАЧИ ОТВЕТСТВЕННОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО УРОВНЯ : 
 МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА/ОКРУГА, ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

Ключевая роль –  
роль  КООРДИНАТОРА  



МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ (федеральный уровень) 
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Методические рекомендации по применению ЕМ СПТ 
(письмо Минпросвещения России от 6 марта 2023 г. № 07-
1139дсп), 

Изменения и дополнения к методическим 
рекомендациям по применению ЕМ СПТ (письмо 
Минпросвещения России от 18 июля 2024 г. № 07-3368, от 
26 сентября 2024 г. № 07-4678). 

 
«Организация деятельности образовательных 
организаций, направленной на профилактику 
употребления психоактивных веществ, пропаганду 
здорового образа жизни среди обучающихся (на основе 
результатов социально-психологического тестирования)» 
(письмо Минпросвещения России от 8 октября 2024 г. № 
07-4851) 

Организация деятельности образовательных 
организаций, направленной на профилактику 
употребления психоактивных веществ, пропаганду 
здорового образа жизни среди обучающихся (на 
основе результатов СПТ). Методические рекомендации 
для руководителей и педагогических работников 
образовательных организаций / Авторы-составители: 
Алагуев М. В., Заева О. В. – М.: ФГБУ «Центр защиты 
прав и интересов детей», 2024. – 124 с. 

Методические рекомендации по применению ЕМ СПТ 
обучающихся  с ОВЗ, направленного на раннее выявление 
немедицинского потребления наркотических средств и 
психотропных веществ. – Екатеринбург, 2025 (письмо 
Минпросвещения России от 26 июня 2025 года 
№ 07−3000дсп) 

Официальный сайт АОУ ВО ДПО «ВИРО»:  
Меню – Информационные ресурсы - 

Социально-психологическое тестирование: 
Меню – 

Информационно-методические материалы -   
Федеральный уровень 

https://vmk.spt.viro35.ru/?page_id=20 



ЕМ СПТ, В ТОМ ЧИСЛЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ 

ЕМ СПТ для 
обучающихся с ОВЗ  

3-х нозологий, 2025 год 

ЕМ СПТ, 2023 год,  
с изменениями 2024 года 

Форма А Форма  В Форма С 

Обучающиеся с ОВЗ: с нарушениями 
зрения (слабовидящие) и не 
имеющие нарушений интеллекта 

91 119 119 

Обучающиеся с ОВЗ: с нарушениями 
слуха (слабослышащие) и не 
имеющие нарушений интеллекта 

91 119 119 

Обучающиеся с ОВЗ: с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата и не 
имеющие нарушений интеллекта 

91 119 119 

Форма А Форма  В Форма С 

Обучающиеся с 13 лет, с 7 кл. 130 170 170 

Обучающиеся, относящиеся к 
категории «дети-сироты и дети, 
оставшиеся без попечения 
родителей» (исключается шкала 
«принятие родителями» , ПР) 

120 160 160 



ТЕСТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ:  
С НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ,С НАРУШЕНИЯМИ СЛУХА, С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

Материал был переработан таким образом, чтобы он не содержал признаков дискриминации респондентов с 
ОВЗ по критерию конкретных нарушений или общей физической ущербности для каждой из групп обучающихся (с 
нарушениями зрения (слабовидящие), с нарушениями слуха (слабослышащие), с нарушениями опорно-
двигательного аппарата) 

Допустимо участие тьютора, помогающего адекватно воспринять стимульный материал, например, 
слабовидящему или слабослышащему обучающемуся. Тьютер должен выступать в роли человека правильно и 
полно воспроизводящего стимульные утверждения для тех респондентов, из числа обучающихся с ОВЗ, которые 
не могут правильно и в полном объеме сделать этого самостоятельно. Тьютору не следует комментировать 
или интерпретировать стимульный материал, не следует высказывать своего к нему отношения.  

слабовидящие слабослышащие с НОДА 

стимульный материал 
предъявляется на персональном 
компьютере с использованием 
более крупного размера шрифта 
(размер шрифта подбирается с 
учетом остроты остаточного 
зрения респондента), 
контрастных цветов (например, 
черный шрифт на белом/желтом 
фоне). Рекомендуется 
дополнительное освещение 
рабочего места, использование 
видеоувеличителя 

наиболее оптимальным для 
восприятия стимульного 
материала и понимания 
значения утверждений 
опросника является графический 
вариант визуального 
предъявления с использованием 
золотистого фона (акцент 4, 
более светлый оттенок – 60 %), 
шрифта Verdana, размер 24 (пт), 
с расстановкой ударения в 
словах (для формы А). 

с низким уровнем развития манипулятивных 
функций рук рекомендуется проводить 
тестирование с использованием 
персонального компьютера и 
специализированного оборудования: 
адаптированный компьютерный джойстик; 
устройство для чтения с кнопками, которые 
не нужно держать руками и др. Возможно 
проведение тестирования при участии 
технического ассистента или тьютора: 
обучающийся с НОДА может отвечать на 
вопросы теста устно, при этом ассистент 
фиксирует ответы. 
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в начале тестирования  
- сообщает учащемуся персональные 
код (логин) и пароль;  
- указывает на необходимость 
соблюдения тестируемыми 
определенных правил поведения во 
время тестирования (работать 
самостоятельно; не разговаривать друг 
с другом; не комментировать свою 
работу вслух; поднять руку, если 
возникнет какой-либо вопрос; выходить 
в туалет только с разрешения старшего 
по кабинету, по одному), предупредив 
о возможности их удаления из 
аудитории в случае нарушения этих 
правил;  
- напоминает, что в тесте нет 
правильных и неправильных ответов, 
если вопрос вызывает затруднения, его 
можно отложить, однако, все 
отложенные вопросы перемещаются в 
конец тестирования и всё равно на них 
необходимо будет ответить 

перед самым началом 
тестирования  
- зачитывает инструкцию 
одновременно с демонстрацией 
ее на экране компьютера (в 
случае заполнения теста в 
электронном виде): «Вам будет 
предложен ряд утверждений. 
Внимательно прочитайте их, 
оценивая каждое утверждение 
как неверное или верное по 
отношению к вам, используя 
шкалу от 1 (утверждение 
абсолютно неверно) до 10 
(утверждение абсолютно верно). 
Вы можете проходить тест с 
комфортной для себя скоростью. 
Не стоит торопиться, но и не 
нужно долго думать над ответом 
на вопрос. Самый лучший 
вариант - первый, который 
«пришел в голову»»; 

 во время тестирования  
- имеет право отвечать на вопросы, которые не 
должны касаться сути и содержания пунктов 
опроса, а лишь формальных характеристик; 
- следит за выполнением тестируемыми 
установленных в аудитории правил поведения, 
предупреждает (при необходимости удаляет) их за 
нарушение порядка; отвечает на вопросы, 
возникающие у тестируемых, не привлекая 
внимания других участников; в случае трудностей 
тестируемых с пониманием вопросов при ответах 
подходит, выслушивает вопрос и дает ответ либо в 
общей форме «Постарайся ответить так, как, тебе 
кажется, больше соответствует твоей ситуации», 
либо, объясняет непонятные обучающемуся слова 
в вопросе (важно воздерживаться при этом от 
развернутых примеров и объяснений); 

после тестирования  
- следит за завершением работы обучающегося 
в РП  СПТ, 
- благодарит обучающихся за участие в 
тестировании. 



ОТДЕЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ОРГАНИЗАЦИИ ТЕСТИРОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В 
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 образовательная организация обеспечивает конфиденциальность личных 
данных  

 каждый обучающийся обеспечивается индивидуальным рабочим местом 
 рекомендуется проводить тестирование небольшими группами обучающихся 
 сотрудник образовательной организации, сопровождающий процедуру 

тестирования, не допускает перемещения обучающихся по кабинету и 
обсуждения вопросов, также препятствует попыткам делать фото-и 
видеофиксацию стимульного материала и ответов обучающегося 

 недопустимо вмешательство третьих лиц в заполнение стимульного материала 
ЕМ СПТ обучающимся 

 при возникновении трудностей сотрудник образовательной организации не 
может рассуждать о смысле вопросов методики или интерпретировать их 
содержание 

 обеспечивается оптимальный уровень мотивации обучающихся для их 
серьезного и ответственного заполнения методики 

 недопустимо использование обучающимися образцов «правильных» ответов 
 по завершению процедуры проведения ЕМ СПТ рекомендуется поблагодарить 

обучающихся за участие в тестировании 

Источник: 
Методические 

рекомендации по 
применению единой 
методики социально-

психологического 
тестирования 
обучающихся, 

направленного на 
раннее выявление 
немедицинского 

потребления 
наркотических 

средств и 
психотропных 

веществ. – 
Екатеринбург, 2022. –  

С. 24-25.  
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Вебинар по теме  
«Онлайн-платформа 

"Пифия" для проведения 
социально-

психологического 
тестирования» 

03.09.2025 
Ведущие: представители 
ООО «Пифия». 
Целевая аудитория: 
ответственные за СПТ всех 
уровней 

https://35.rpspt.ru/reg 

1. Регистрация в личном кабинете в РП СПТ  В строке «Желаемый уровень доступа» 
требуется указать один из вариантов из 
выпадающего списка: 
- Психолог/социальный педагог 
- Район\город (для ответственных из 

УО) 
- Наблюдатель (доступ только к 

статистике тестирования)  
. 

В строке «Район/город» : 
Муниципальные общеобразовательные организации выбирают 
название своего района/округа, 
Профессиональные образовательные организации выбирают 
«ПОО». 
Общеобразовательные организации, подведомственные 
Министерству образования области – «Министерство 
образования области». 

Ссылка на информацию о 
вебинаре и материалы: 
https://vmk.spt.viro35.ru/?p=186 



ПРОГРАММНЫЙ КОМПЛЕКС РП СПТ.  
Порядок работы ответственных за СПТ  

16 

Главная. Панель управления.Статистика 

2. Вход в личный кабинет ответственных в РП СПТ  

https://35.rpspt.ru/login  
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https://35.rpspt.r/ 

3. Создание классов/групп. Создание логинов.  

Работа с логинами. Создание классов/групп 
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Процедура тестирования обучающихся 
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Алгоритм действий обучающихся  

https://rpspt.ru/ 

Сроки тестирования: 15.09 – 15.10. 
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ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

Официальный сайт АОУ ВО ДПО «ВИРО»:  
Меню – Информационные ресурсы - 

Социально-психологическое тестирование 

Официальный сайт АОУ ВО ДПО «ВИРО»:  
Меню – Методические кабинеты - 

ВМК психолого-педагогического сопровождения 

Профилактика 

Информационно-
методические  
материалы по итогам 
проведения СПТ в 
2024/25 учебном году 

https://vmk.psy.viro.35.ru/ https://vmk.spt.viro35.ru/ 
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Благодарим 
за внимание  

и сотрудничество! 

Тел.: 75-30-12 
 
Доп.372 – Терова Светлана 
Сергеевна – 
муниципальные 
ответственные , школы 
 
Доп. 381 – Комлева Ольга 
Вениаминовна – ПОО, вузы 

 

centr-pps@viro35.ru АОУ ВО ДПО «ВИРО» 
Региональный оператор СПТ 

2024 год 
Телеграмм-чат для 

ответственных за СПТ 
МР/МО/ГО,  ПОО,  

вузов (закрываем!!!) 

https://t.me/+m39vlyRkah5lMmQy 

2025 год 
Чат  

для ответственных за 
СПТ МР/МО/ГО,  ПОО,  
вузов в мессенджере 

МАХ 

https://max.ru/join/8vcF6Q94wtychk5pEE8zum7ZwZ1Zv0-eCSC67Lo79Mc  

https://max.ru/join/8vcF6Q94wtychk5pEE8zum7ZwZ1Zv0-eCSC67Lo79Mc
https://max.ru/join/8vcF6Q94wtychk5pEE8zum7ZwZ1Zv0-eCSC67Lo79Mc
https://max.ru/join/8vcF6Q94wtychk5pEE8zum7ZwZ1Zv0-eCSC67Lo79Mc
https://max.ru/join/8vcF6Q94wtychk5pEE8zum7ZwZ1Zv0-eCSC67Lo79Mc

